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Name:  Klasse:  

Datum:    

Beginn:  Abgabe:  
 
Thema / 
Aufgabe: 

 
 

1. Meine Zeit- und Arbeitsplanung: 

Datum Uhrzeit 
von       bis 

Arbeitsschritte erledigt 

 
   🞏 

 
   🞏 

 
   🞏 

 
   🞏 

 
   🞏 

 
   🞏 

 
   🞏 
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2. Notizen zur Durchführung: 
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3. Reflexion: 

a) Einschätzung meines Arbeitsprozesses: 
 Mögliche Fragen:  
 Sind Sie mit Ihrem Vorgehen zufrieden? Was ist Ihnen gut gelungen?  
 Welche Schwierigkeiten sind aufgetreten? Wie sind Sie damit umgegangen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Meine Erkenntnisse: 
Mögliche Fragen:  
Welche wesentlichen Erkenntnisse haben Sie gewonnen? Was haben Sie 
herausgefunden? Welche Konsequenzen ziehen Sie daraus? Was bedeutet dies für 
Ihr zukünftiges Handeln? 

 

 

 

 

 

 

 

 


